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Раздел I. Пояснительная записка 

 

1.1.Настоящая дополнительная общеразвивающая общеобразовательная 

программа в области хореографического искусства «Основы хореографического 

искусства» (далее - ОП «Основы хореографического искусства») составлена в 

соответствии с Рекомендациями по организации образовательной и методической 

деятельности при реализации общеразвивающих программ в области искусств, 

направленными письмом Министерства культуры Российской Федерации от 

21.11.2013 № 191-01-39/06-ГИ. 

1.2.ОП «Основы хореографического искусства» составлена с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся и направлена на: 

- создание условий для художественного образования, эстетического 

воспитания, духовно-нравственного развития детей; 

- приобретение детьми знаний, умений и навыков в области хореографии, 

позволяющих творчески исполнять танцевальные произведения в соответствии с 

необходимым уровнем хореографической грамотности; 

- приобретение детьми опыта творческой деятельности. 

Общеразвивающее образование – упрощенный вариант профессионального 

обучения с более свободными и гибкими рамками, который устраивает учащегося 

и его родителей. 

Понимание развивающего обучения содержание, формы и методы, по 

существу, отличаются от начального профессионального обучения лишь только 

уровнем. Для него характерно психолого-педагогическое понимание развития как 

раскрытия в различных возрастных фазах психических и духовно-нравственных 

качеств ребенка, процессов, способностей, способов действий, возможностей 

саморазвития. 

Общеразвивающее образование (общеразвивающие программы) своим 

предметом формирует личность ребенка, подростка, молодого человека. Для него 

искусство не цель, а средство развитие посредством искусства, основа 

саморазвития и самореализации творческих потенциальных возможностей 

личности. Общеразвивающие программы направлены на воспитание личности 

ребенка, на ее физическое, психическое, духовно-нравственное и социальное 

развитие: - на формирование у ребенка и подростка мотивации к занятию 



художественно- творческой деятельностью; на развитие внимания, воображения, 

эмоциональной чувствительности, богатства художественного мышления во всех 

его видах, способности видеть прекрасное в действительности. 

1.3.Дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа 

«Основы хореографического искусства» составлена на основе Примерных 

учебных  планов, утвержденных Министерством культуры Российской Федерации 

(Москва, 2003) и типовых программ: программа для детских  хореографических 

школ и хореографических отделений детских школ  искусств «Ритмика и танец» - 

М.,2006г.; программа для детских хореографических школ и хореографических 

отделений детских школ  искусств «Гимнастика» - М., 2003 г.; программа для 

хореографических отделений детских музыкальных школ и школ искусств 

«Классический  танец» - М., 1987 г.; программа для хореографических отделений 

детских  музыкальных школ и школ искусств «Народно-сценический танец» - 

М.,1987 г.; программа для хореографических отделений детских школ искусств 

«Слушание музыки и музыкальная грамота» -М., 1988 г.; программа и 

методические рекомендации по учебной дисциплине «Музыкальная литература»-

М.,2002г.;программа для хореографических отделений детских школ искусств 

«История хореографического искусства» - М., 1986 г., утверждённых 

Министерством культуры СССР, Министерством культуры Российской 

Федерации, а также на основе Проекта примерных дополнительных 

предпрофессиональных общеобразовательных программ в области 

хореографического искусства соответствующих Федеральным Государственным 

требованиям. 

 1.4.Срок освоения программы «Основы хореографического искусства» для 

детей, поступивших в образовательное учреждение в возрасте с 7-8 лет, составляет 

6 лет. 

1.5.МАУ ДО Одинцовская ДШИ «Классика» (далее Школа) имеет право 

реализовывать программу «Основы хореографического искусства» в сокращенные 

сроки, а также по индивидуальным учебным планам. 

1.6.Порядок приема учащихся в МАУДО Одинцовскую детскую школу 

искусства «Классика» на обучение по дополнительной общеразвивающей 

общеобразовательной программе в области хореографического искусства носит 



заявительный характер. При приеме на обучение по программе «Основы 

хореографического искусства» Школа проводит отбор детей с целью выявления 

их творческих способностей. Отбор детей проводится в форме творческого 

просмотра, позволяющих определить наличие способностей к хореографической 

деятельности.  

1.7.Освоение обучающимися программы «Основы хореографического 

искусства», разработанной Школой завершается итоговой аттестацией 

обучающихся, проводимой Школой. По окончании освоения дополнительной 

общеразвивающей общеобразовательной программы «Основы хореографического 

искусства» выпускникам выдается документ, форма которого разрабатывается 

Школой самостоятельно.  

Обучающиеся, имеющие достаточный уровень знаний, умений и навыков 

имеют право на освоение программы «Основы хореографического искусства» по 

индивидуальному учебному плану, а также право на переход с общеразвивающей 

программы на дополнительную предпрофессиональную общеобразовательную 

программу «Хореографическое творчество». 

1.8 Учебный план программы «Основы хореографического искусства» 

предусматривает следующую предметную область: 

-хореографическое исполнительство 

Предметная область состоит из учебных предметов. 

При реализации программы «Основы хореографического искусства» со 

сроком обучения 6 лет общий объем аудиторной нагрузки составляет 1188,0 часов, 

из них: 

 Гимнастика – 132,0 

 Ритмика – 132,0 

 Танец – 132,0 

 Классический танец – 594,0 

 Народно-сценический танец – 198,0 

     1.9 При реализации общеразвивающих программ в области искусств 

устанавливаются временные сроки по продолжительности учебного года, 

каникулярного времени, академического часа. 



В МАУ ДО Одинцовской ДШИ «Классика» организована триместровая система 

обучения. Продолжительность учебного года с первого по четвертый классы 

составляет 39 недель. Продолжительность учебных занятий с первого по шестой 

классы составляет 33 недели. 

    1.10 С первого по шестой классы в течение года предусматриваются каникулы в 

объеме не менее 4 недель. Летние каникулы устанавливаются в объеме 13 недель. 

Осенние, зимние, весенние каникулы проводятся в сроки, установленные при 

реализации основных образовательных программ начального общего и основного 

общего образования. 

   1.11 Учебные предметы учебного плана осуществляется в форме 

мелкогрупповых занятий (численностью от 4 до 10 человек) и групповых занятий 

(численностью от 11 человек), в группах мальчиков допускается количественный 

состав группы от 4 человек. Мелкогрупповая форма занятий позволяет 

преподавателю построить процесс обучения в соответствии с принципами 

дифференцированного и индивидуального подходов. 

 Продолжительность академического часа – 40 минут с перерывами между 

уроками 10 минут. Уроки классического танца и народно-сценического танца 

проводятся парами 1,20 минут без перерыва, что позволяет, сохранить 

эластичность мышц и связок, избежать травм.  

     1.12 Программа «Основы хореографического искусства» обеспечивается 

учебно-методической документацией по всем учебным предметам.  

    1.13 Финансирование реализации общеразвивающих программ в области 

искусств должно осуществляться в объеме, позволяющем обеспечивать качество 

образования. 

Нормативные затраты на оказание государственной (муниципальной) услуги в 

сфере образования для реализации общеразвивающих программ в области того 

или иного вида искусств устанавливаются учредителем образовательной 

организации с учетом соответствующих параметров. Финансирование на 

обучение за счет средств бюджета может быть осуществлено только по одной 

выбранной образовательной программе.  

При недостаточном объеме бюджетного финансирования предусмотрена 

возможность освоения отдельных предметов или целой общеразвивающей 



программы за счет средств физических лиц: родителей (законных представителей) 

обучающихся. 

     1.14. Цель программы – развитие творческих способностей ребенка, 

приобретение исполнительских и теоретических навыков в области 

хореографического искусства. 

Задачи программы: 

• создание условий для гармоничного развития ребенка (целостного процесса 

психического и физического, умственного и духовного развития личности 

ребенка); 

• развитие мотивации личности ребенка к познанию и творчеству; 

• укрепление психического и физического здоровья детей; 

• приобщение обучающихся к ценностям культуры, 

• создание условий для социального, культурного и профессионального 

самоопределения, творческой самореализации ребенка, его интеграции в 

системе мировой и отечественной культур. 

 1.2. Реализация программы «Основы хореографического искусства» 

обеспечивается:   

1.2.1. Педагогическими работниками, имеющими среднее или высшее 

профессиональное образование, соответствующее профилю преподаваемого 

учебного предмета. 

Учебный год для педагогических работников составляет 44 недели, из 

которых 33 недели - реализация аудиторных занятий, в остальное время 

деятельность педагогических работников направлена на методическую, 

творческую, культурно-просветительскую работу, а также освоение 

дополнительных профессиональных образовательных программ.  

Непрерывность профессионального развития педагогических работников 

обеспечивается освоением дополнительных профессиональных образовательных 

программ, не реже чем один раз в пять лет. 

1.2.2.Учебно-методической документацией по всем учебным предметам. 

1.2.3. Учебно-методической литературой по всем учебным предметам. 

1.2.4. Материально-технической базой, соответствующей санитарным и 

противопожарным нормам, нормам охраны труда. Одинцовская ДШИ «Классика» 



соблюдает своевременные сроки текущего и капитального ремонта учебных 

помещений. Для реализации программы «Основы хореографического искусства» 

учреждением обеспечен минимально необходимый перечень учебных аудиторий, 

специализированных кабинетов и материально-технического обеспечения 

включающий в себя: 

1. Кабинеты хореографии, оснащенных хореографическими станками, и 

зеркалами; фортепиано; аудиоаппаратурой; 

2. Кабинет для теоретических занятий, оснащенный звукозаписывающей и 

воспроизводящей видео и аудиозаписи оборудованием, фортепиано; 

3. Костюмерная, оснащенная швейным оборудованием, гладильной доской, 

утюгом; 

4.Раздевалки для мальчиков и девочек; 

5.Костюмы для концертных номеров; 

6.Коврики и кубики для партерной гимнастики. 

 

РАЗДЕЛ II. Планируемые результаты освоения программы 

 «Основы хореографического искусства» 

 

2.1. Результатом освоения программы «Основы хореографического искусства» 

является приобретение обучающимися следующих знаний, умений и навыков 

в области хореографического творчества: 

 знания профессиональной терминологии;  

 умения исполнять различные виды танца: классический, народно - сценический; 

 умения определять средства музыкальной выразительности в контексте 

хореографического образа; 

 умения выполнять комплексы специальных хореографических  упражнений, 

способствующих развитию профессионально необходимых физических качеств; 

 умения соблюдать требования к безопасности при выполнении танцевальных 

движений; 

 умения осваивать и преодолевать технические трудности при тренаже 

классического танца  и разучивании хореографического произведения; 

 навыков музыкально-пластического  интонирования; 

 навыков сохранения и поддержки собственной физической формы; 



 навыков публичных выступлений. 

2.2.  Результаты освоения программы «Основы хореографического искусства»

 по учебным предметам должны отражать: 

Танец:  

 знание основных элементов классического, народного танцев; 

 знание о массовой композиции, сценической площадке, рисунке танца, 

слаженности и культуре исполнения танца; 

 умение исполнять простые танцевальные этюды и танцы; 

 умение ориентироваться на сценической площадке; 

 умение самостоятельно создавать музыкально-двигательный образ; 

 владение различными танцевальными движениями, упражнениями на развитие 

физических данных; навыки перестраивания из одной фигуры в другую;  

 владение первоначальными навыками постановки корпуса, ног, рук, головы; 

 навыки комбинирования движений; 

 навыки ансамблевого  исполнения, сценической практики. 

  Ритмика:  

 знание основных понятий, связанных с метром и ритмом, темпом и динамикой в 

музыке; 

 знание понятия лада в музыке (мажор, минор) и умение отражать ладовую окраску 

в танцевальных движениях; 

 первичные знания о музыкальном синтаксисе, простых музыкальных формах; 

представление о длительностях нот в соотношении с танцевальными шагами; 

 умение согласовывать движения со строением музыкального произведения; 

навыки двигательного воспроизведения ритмических рисунков; 

 навыки сочетания музыкально-ритмических упражнений с танцевальными 

движениями. 

 Гимнастика: 

 знание анатомического строения тела; 

 знание приемов правильного дыхания; 

 знание правил безопасности при выполнении физических упражнений; 

 знание о роли физической культуры и спорта в формировании здорового образа 

жизни; 



 умение выполнять комплексы упражнений утренней и корригирующей 

гимнастики с учетом индивидуальных особенностей организма; 

 умение сознательно управлять своим телом; 

 умение распределять движения во времени и пространстве; 

 владение комплексом упражнений на развитие гибкости корпуса; 

 навыки координации движений. 

Классический танец: 

 знание рисунка танца, особенностей взаимодействия с партнерами на сцене; 

знание балетной терминологии; 

 знание элементов и основных комбинаций классического танца; 

 знание особенностей постановки  корпуса, ног, рук, головы, танцевальных 

комбинаций; 

 знание средств создания образа в хореографии; 

 знание принципов взаимодействия музыкальных и хореографических 

выразительных средств; 

 умение исполнять на сцене классический танец, произведения учебного 

хореографического репертуара; 

 умение исполнять элементы и основные комбинации классического танца;  

 умение распределять сценическую площадку, чувствовать ансамбль, сохранять 

рисунок танца; 

 умение осваивать и преодолевать технические трудности при тренаже 

классического танца  и разучивании хореографического произведения; навыки 

музыкально-пластического  интонирования.  

Народно-сценический танец: 

 знание рисунка народно-сценического танца, особенностей взаимодействия с 

партнерами на сцене; 

 знание балетной терминологии; 

 знание элементов и основных комбинаций народно-сценического танца; 

 знание особенностей постановки  корпуса, ног, рук, головы, танцевальных 

комбинаций; 

 знание средств создания образа в хореографии; 



 знание принципов взаимодействия музыкальных и хореографических 

выразительных средств; 

 умение исполнять на сцене различные виды народно-сценического танца, 

произведения учебного хореографического репертуара; 

 умение исполнять народно-сценические танцы на разных сценических площадках; 

 умение исполнять элементы и основные комбинации различных видов народно-

сценических танцев; 

 умение распределять сценическую площадку, чувствовать ансамбль, сохранять 

рисунок при исполнении народно-сценического танца; 

 умение понимать и исполнять указания преподавателя; умение запоминать и 

воспроизводить текст народно-сценических танцев; 

 навыки музыкально-пластического  интонирования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАЗДЕЛ III. Учебный план  

 



Дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа в 

области хореографического искусства «Основы хореографического искусства» 

(для детей 7- 8 лет) 

                
 Срок обучения: 6 года  

№ Дисциплина 1 год 2 год 3 год 4 год 5 год 6 год 
 

1. 
 

Гимнастика 
 

2,0 2,0 - - - - 

2. Ритмика 2,0 2,0 - - - - 
3. Танец 2,0 - 2,0 - - - 
4. Классический танец  - 2,0 4,0 4,0 4,0 4,0 
 

5. 

 

Народно-

сценический танец  

- -  2,0 2,0 2,0 

Всего часов в неделю: 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 
Всего недель в год: 33 33 33 33 33 33 

 

Примечания: 

1. Количественный состав групп по предметам «Ритмика», «Танец», «Гимнастика» 

- в среднем 10 человек. 

2. Количественный состав групп по предметам «Классический танец», «Народно- 

сценический танец», - в среднем 10 человек. Занятия по этим предметам могут 

проводиться раздельно с мальчиками и девочками (состав учебных групп 

мальчиков допускается от 4-х человек). 

Общее количество групп по названным дисциплинам не должно превышать их 

числа в пределах установленной норм. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАЗДЕЛ IV. Система и критерии оценок текущей, промежуточной и итоговой 

аттестации 



4.1. Оценка качества реализации программы «Основы хореографического 

искусства» включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и 

итоговую аттестацию обучающихся. 

Образовательной организацией разработаны критерии оценок 

промежуточной аттестации, текущего контроля успеваемости обучающихся, 

итоговой аттестации.  

Содержание промежуточной аттестации и условия ее проведения 

разрабатываются Школой самостоятельно на основании Рекомендаций по 

организации образовательной и методической деятельности при реализации 

общеразвивающих программ в области искусств, направленных письмом 

Министерства культуры Российской Федерации от 21.11.2013 № 191-01-39/06-

ГИ». Для аттестации обучающихся создаются фонды оценочных средств, 

включающие типовые задания, контрольные работы, тесты и методы контроля, 

позволяющие оценить приобретенные знания, умения и навыки. Фонды 

оценочных средств разрабатываются и утверждаются Школой самостоятельно. 

Фонды оценочных средств должны быть полными и адекватными, 

соответствовать целям и задачам общеразвивающей программы в области искусств 

и ее учебному плану. Фонды оценочных средств призваны обеспечивать оценку 

качества приобретенных выпускником знаний, умений, навыков.  

В качестве средств текущего контроля успеваемости, промежуточной и 

итоговой аттестации образовательные организации могут использовать 

контрольные уроки, зачёты и экзамены, которые могут проходить в виде 

просмотра, показа творческих номеров, исполнения концертных программ, 

письменных работ и тестов, устных опросов. Контрольные уроки и зачеты в 

рамках промежуточной аттестации проводятся на завершающих полугодие 

учебных занятиях в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный 

предмет. Промежуточная аттестация обеспечивает оперативное управление 

учебной деятельностью обучающегося, ее корректировку и проводится с целью 

определения: 

-качества реализации образовательного процесса;  

-качества теоретической и практической подготовки по учебному предмету; 



-уровня умений и навыков, сформированных у обучающегося на 

определенном этапе обучения. 

Переводные экзамены проводятся во втором полугодии учебного года по 

следующим предметам: 

Гимнастика с 1 по 2 год обучения; 

Классический танец со 2 по 5 год обучения; 

Народно-сценический танец с 3 по 5 обучения. 

Критерии оценок знаний, умений и навыков обучающихся в рамках 

промежуточной аттестации:  

Традиционно существующая пятибалльная система оценок качества 

полученных знаний, является основной. В зависимости от сложившихся традиций 

того или иного учебного заведения и с учётом целесообразности эта система 

может корректироваться дополнительными к баллам «+» и «-» с целью 

дифференциации оценивания качества приобретенных обучающимися знаний, 

умений и навыков, а также мотивации дальнейшей учебной деятельности. 

по учебным предметам «Ритмика», «Партерная гимнастика»: 

«2 неудовлетворительно» 

Учащийся слабо ориентируется в содержании комплексов упражнений, выполняет 

упражнения с существенными ошибками, которые исправляет с помощью учителя. 

Недостаточно владеет пластикой тела, опорно- двигательный аппарат развит 

слабо. Учащийся не проявляет должного старания и интереса к занятиям. 

3 «удовлетворительно» 

Учащийся понимает содержание комплексов упражнений, выполняет их 

достаточно осознанно по заданному учителем образцу с ошибками. Недостаточно 

владеет пластикой тела, демонстрирует развитость опорно-двигательного 

аппарата. Учащийся проявляет старание и интерес к занятиям.  

4 «хорошо»  

Учащийся понимает и свободно владеет содержанием 

комплексов упражнений и выполняет их по заданному учителем образцу без 

ошибок. Владеет пластикой тела, в достаточной степени демонстрирует развитость 

опорно-двигательного аппарата. Учащийся проявляет старание и интерес к 



занятиям. 

5 «отлично»  

Учащийся осознанно и свободно владеет содержанием комплексов упражнений. 

Упражнения исполняет уверенно, без ошибок. Свободно владеет пластикой тела, 

демонстрирует физическую готовность опорно- двигательного аппарата к 

дальнейшему обучению, прослеживается наличие действий творческого характера 

при выполнении заданий. Учащийся проявляет целеустремленность, 

ответственность, познавательную активность, творческое отношение к занятиям 

«зачет» (без отметки)  

отражает достаточный уровень подготовки и исполнения на данном этапе 

обучения. 

по учебному предмету «Классический танец»  

«2 неудовлетворительно»  

Учащийся не имеет представления о содержании 

экзерсиса у станка, на середине, адажио, аллегро; исполняет комбинации 

с существенными ошибками, которые не может исправить. Не владеет пластикой 

тела. Опорно- двигательный аппарат развит слабо. Учащийся не проявляет 

должного старания и интереса к занятиям. 

3 «удовлетворительно»  

Учащийся слабо ориентируется в содержании экзерсис у 

станка, на середине, адажио, аллегро; исполняет комбинации с существенными 

ошибками. Недостаточно владеет пластикой тела, опорно-двигательный аппарат 

развит слабо. Учащийся не проявляет должного старания и интереса к занятиям. 

4 «хорошо»  

Учащийся знает содержание экзерсис у станка, на середине, адажио, аллегро; 

исполняет комбинации музыкально, с несущественными ошибками, 

которые быстро самостоятельно исправляет. Достаточно владеет пластикой тела, 

демонстрирует развитость опорно-двигательного аппарата, устойчивость, чувство 

позы. Учащийся проявляет старание и интерес к занятиям. 

5 «отлично»  

Учащийся осознанно и свободно владеет содержанием экзерсиса у станка, на 

середине, адажио, аллегро; комбинации исполняет уверенно, выразительно, 



музыкально, без ошибок. Свободно владеет пластикой тела, демонстрирует 

физическую готовность опорно-двигательного аппарата к дальнейшему обучению, 

апломб, танцевальность и выразительность поз, легкий высокий прыжок, четкость 

вращений. Учащийся проявляет целеустремленность, ответственность, 

познавательную активность, творческое отношение к занятиям. 

«зачет» (без отметки)  

отражает достаточный уровень подготовки и исполнения на данном этапе 

обучения.  

по предмету «Народно-сценический танец»: 

«2 неудовлетворительно» 

Учащийся не имеет представления о содержании предмета; исполняет комбинации 

с существенными ошибками, которые не может исправить. Не владеет пластикой 

тела. Опорно-двигательный аппарат развит слабо. Учащийся не проявляет 

должного старания и интереса к занятиям 

3 «удовлетворительно»  

Учащийся слабо ориентируется в содержании материала; 

исполняет комбинации с существенными ошибками. Недостаточно владеет 

пластикой тела, индивидуальной техникой, манерой исполнения, опорно-

двигательный аппарат развит слабо. Учащийся не проявляет должного старания и 

интереса к занятиям. 

4 «хорошо»  

Учащийся знает текст; исполняет комбинации музыкально, в нужной манере, с 

несущественными ошибками, которые быстро самостоятельно исправляет. 

Достаточно владеет пластикой тела, индивидуальной техникой, навыками 

взаимодействия с партнерами, умением сохранять рисунок танца. Демонстрирует 

развитость опорно-двигательного аппарата. Учащийся проявляет старание и 

интерес к занятиям. 

5 «отлично»  

Учащийся осознанно и свободно владеет хореографическим текстом; комбинации 

исполняет уверенно, выразительно, музыкально, без ошибок. Свободно владеет 

пластикой тела, демонстрирует высокую индивидуальную технику, 

эмоциональную выразительность, национальный колорит, чувство ансамбля, 



физическую готовность опорно-двигательного аппарата к дальнейшему обучению. 

Учащийся проявляет целеустремленность, ответственность, познавательную 

активность, творческое отношение к занятиям. 

«зачет» (без отметки) 

 отражает достаточный уровень подготовки и исполнения 

на данном этапе обучения. 

 

         Итоговая аттестация проводится в форме выпускных экзаменов по 

следующим предметам: 

 Классический танец; 

 Народно-сценический танец. 

Требования к выпускным экзаменам определяются Школой самостоятельно. 

Одинцовской ДШИ «Классика» разработаны критерии оценок итоговой 

аттестации в соответствии с Рекомендациями по организации образовательной и 

методической деятельности при реализации общеразвивающих программ в 

области искусств, направленными письмом Министерства культуры Российской 

Федерации от 21.11.2013 № 191-01-39/06-ГИ. По итогам выпускных экзаменов 

выставляются оценки «отлично», «хорошо», «удовлетворительно».  

По итогам выпускных экзаменов выставляются оценки «отлично», 

«хорошо», «удовлетворительно».  

Критерии оценок знаний, умений и навыков обучающихся в рамках итоговой 

аттестации:  

Традиционно существующая пятибалльная система оценок качества 

полученных знаний, является основной. В зависимости от сложившихся традиций 

того или иного учебного заведения и с учётом целесообразности эта система 

может корректироваться дополнительными к баллам «+» и «-» с целью 

дифференциации оценивания качества приобретенных обучающимися знаний, 

умений и навыков, а также мотивации дальнейшей учебной деятельности. 

Временной интервал между выпускными экзаменами должен быть не менее трех 

календарных дней.  

Оценка «отлично» ставится при прекрасном демонстрировании 

приобретенных знаний, умений и навыков по всем учебным предметам.       



Оценка «хорошо» выставляется при хорошем, достаточном уровне 

демонстрирования приобретенных знаний, умений и навыков по всем учебным 

предметам.  

Оценка «удовлетворительно» ставится при слабом, но достаточно 

удовлетворительном демонстрировании приобретенных знаний, умений и навыков 

по всем учебным предметам. Оценка «неудовлетворительно» ставится, если 

учащийся отказывается отвечать на вопросы, или дает неудовлетворительный 

ответ, показывающий незнание материала, демонстрирует очень слабый уровень 

приобретенных знаний, умений и навыков. 

 

 



Раздел VI. Аннотации программ учебных предметов 

Программа по учебному предмету «Ритмика», «Танец» составлена на 

основе программы для детских хореографических школ и хореографических 

отделений детских школ искусств «Ритмика и танец» - М., 2006 г., 

утвержденной Министерством культуры Российской Федерации, программы 

«Ритмика и танец» для хореографических школ и хореографических 

отделений школ искусств – М., 1984г. содержит пояснительную записку, 

содержание курса, требования к уровню подготовки учащихся, перечень 

учебно-методического обеспечения, список литературы. Программа 

«Ритмика», «Танец» рассчитана на 2 года обучения для детей поступающих  

в ДШИ с 7-8 летнего возраста. Цель программы – раскрытие 

художественно–творческих, музыкально–двигательных способностей, 

творческой активности, самостоятельности, воспитание выносливости, 

упорства и трудолюбия учащихся. 

 Программа по учебному предмету «Гимнастика» составлена на основе 

программ: программа для детских хореографических школ и 

хореографических отделений детских школ искусств «Гимнастика» - М., 

2003 г. Министерством культуры Российской Федерации, содержит 

пояснительную записку, содержание курса, требования к уровню подготовки 

учащихся, перечень учебно-методического обеспечения, список литературы. 

Программа «Гимнастика» рассчитана на 2 года обучения для детей 

поступающих в ДШИ с 7-8 летнего. Главная цель программы – развить 

природные физические данные учащихся, сформировать у них 

основные двигательные качества и навыки, необходимые для дальнейшего 

занятия хореографическим искусством.  

Программа по учебному предмету «Классический танец» составлена на 

основе программы для хореографических отделений детских музыкальных 

школ и школ искусств «Классический танец» - М., 1987 г. содержит 

пояснительную записку, содержание курса, требования к уровню подготовки 

учащихся, перечень учебно-методического обеспечения, список литературы. 



Программа «Классический танец» общеразвивающей направленности для 

детей поступающих в ДШИ с 7-8 лет рассчитана на 5-летнее обучение.  

Программа по учебному предмету «Народно-сценический танец» 

составлена на основе программы для хореографических отделений детских 

музыкальных школ и школ искусств «Народно-сценический танец» - М.,1987 

г., утверждённой Министерством культуры СССР, содержит пояснительную 

записку, содержание курса, требования к уровню подготовки учащихся, 

перечень учебно-методического обеспечения, список литературы. Программа 

«Народно-сценический танец» рассчитана на 3 года обучения 

в рамках общеразвивающей программы для детей поступающих в ДШИ с 7-8 

летнего возраста. Главная цель программы – подготовка учащихся к 

изучению танцевального материала различных народов, разнообразных 

жанров, различной степени технической трудности.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Раздел VII. Список литературы 

1. Базарова Н. П., Мей В. «Азбука классического танца». – М.-Л.,1964. 

2. Базарова Н. П. «Классический танец». – Л, 1967. 

3. Благонравова, Н.С. Программа «Музыкальная грамота и слушание 

музыки» [Текст] / Н.С. Благонравова. – М. : [б. и.], 1988. - 38 с. 

4. Булычевский Ю. Краткий музыкальный словарь. 

5. Ваганова А. «Основы классического танца». – Л.-М., 1963. 

6. Бочаров А., Лопухов А., Ширяев Л. «Основы характерного танца». – 

М.-Л.:Искусство, 1939. 

7. Зацепина К., Климов А., Рихтер К., Толстая Н., Фарманянц Е. Народно- 

сценический танец. – М.: Искусство, 1976.  

8.  Курбет В., Мардарь М. Молдавские народные танцы. – Кишинёв, 1969. 

9.  Музыкальная грамота и слушание музыки. Программа для 

хореографических отделений детских школ искусств [Текст] / сост. 

Н.С. Благонравова. М. : Музыка, 1988. – 38 с. 

10. Надеждина Н. Русские танцы. – М.: Госкультпросветиздат, 1951.  

11. Программа для хореографических отделений детских музыкальных 

школ и школ искусств «Народно-сценический танец» - М.,1987 

12. Программа для хореографических отделений детских музыкальных 

школ и школ искусств «Классический танец» - М., 1987. 

13. Программа для детских хореографических школ и хореографических 

отделений детских школ искусств «Ритмика и танец» - М., 2006. 

14. Программа для детских хореографических школ и хореографических 

отделений детских школ искусств «Гимнастика» - М., 2003. 

15. Программа для хореографических отделений детских школ искусств 

«Слушание музыки и музыкальная грамота» - М., 1988. 

16. Программа для театральных отделений детских школ искусств 

«Сценическое мастерство» - М., 2005. 

17. Тарасов Н. «Классический танец». – М., 1971. 




